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Faites le test...
la solution existe
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= Le sida est une maladie transmise par le Virus
de I'lmmunodéficience Humaine (VIH)

= Ce virus est décelé par une analyse de sang
a partir de la 4°™ semaine qui suit la contamination

= Le sida met plusieurs années (3 a 10 ans) pour
se manifester par des symptébmes

= | e traitement permet de vivre en bon état
de santé. Il doit étre pris a vie, car ne permet pas
la guérison définitive

= Actuellement, il n’existe pas de vaccin
et en I'absence de traitement, I'évolution
naturelle aboutit au déces
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= | es rapports sexuels non protégés
avec un partenaire porteur du VIH

= |'utilisation d’instruments tranchants souillés
par le sang contaminé et non stérilisés

= La mere infectée a son enfant pendant
la grossesse, 'accouchement ou I'allaitement
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Le SIAA ne se transmet pas par

m Les piglres d’insectes
! l‘! m | a poignée de main
Q et l'embrassement

m L'usage collectif des toilettes, des douches
et des hammams

m La toux et les éternuements '5'

m |La visite aux personnes atteintes

“n m Le partage de vétements, d’aliments
et de matériel de cuisine avec une
personne infectée



pe Jaiv il Iatudl gugpus

cilpinadl ciléal m %

adileollg Anolnoll m

cilolonllg yAalpell Jlociwl =

gulacllg Jlewdl m

Aol gulnoll 6)l) m

olenll cilgal Jalig culigpitallg dochlll Jolii =
dlno gad co gullollg



m | a multiplication des partenaires sexuels

B | es rapports sexuels non protégés

B |’échange de matériel piquant et tranchant
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B |’abstinence et la fidélité au conjoint m

= |'utilisation du préservatif

= [ 'utilisation des instruments piquants
e et tranchants stérilisés ou a usage
\ unique

4

B | e traitement précoce des infections
sexuellement transmissibles

B | e recours au dépistage du VIH

= | a consultation médicale avant et au cours de la
grossesse pour les femmes vivant avec le VIH
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Dépistage confidentiel et gratuit

® Qui devrait faire le test ?

- Toute personne ayant été exposeé au risque
de contamination par le VIH

- Les femmes enceintes pour éviter la transmission du VIH
de la mere a I'enfant

- Les patients tuberculeux

- Si le médecin le demande

- Toute personne désirant conaitre son statut sérologique

® Comment se passe le test ?
- Un professionnel de santé répond a toutes vos questions
et vous préléeve une goutte de sang
- Il vous remet ensuite le résultat du test au bout de 15
minutes
- Ce test est confidentiel, strictement anonyme et gratuit

B Qu’adviendra-t-il si je suis séropositif ?
Vous bénéficierez gratuitement :
- du traitement et du suivi médical
- d’'un soutien psychologique
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REGLES D’ETHIQUE

Zéro/ Stigmatisation 100% Dignité

m Le Dépistage du virus du sida
- Est accompagné de toute I'information necéssaire

- Est volontaire et ne peut étre imposé

- Respecte 'anonymat et les résultats ne sont
communiqués qu’a I'intéressé

- Assure le lien des personnes porteuses du VIH
avec les soins

m La personne infectée par le virus du sida

- A le droit de vivre avec dignité et ne subir aucune
discrimination au sein de sa famille, dans son
entourage ou sur les lieux de son travail

- A le droit aux soins, a la prise en charge, au suivi
meédical et a I'appui psychologique et social

- Doit respecter les conseils de son médecin traitant
afin de lui garantir une bonne santé et d’éviter
la transmission du virus
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Pour plus d’informations

Sites web : + S0V glga
www.sehati.gov.ma / www.sante.gov.ma
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